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Maria del Mar Aracil Cayuela
Premio Extraordinario de Bachillerato de Investigacion. Hace un afo presento su investigacion sobre la disqueratosis

congeénita (envejecimiento prematuro) siendo alumna del instituto Infante de Murcia. Ahora, con 20 anos y estudiando
Psicologfa en Salamanca, regresa al centro para aconsejar a los alumnos sobre como deben afrontar el final de sus estudios.

«Investigar es encontrar
respuesta a algo que te inquieta»

I En el futuro le gustaria desarrollar su carrera como investigadora en el campo de la Psiconeurologia

MARGA JIMENEZ-FONTES

B El ministerio de Educacion le
otorgo hace unos meses el Premio
Extraordinario de Bachillerato de
Investigacion por un trabajo so-
bre la disqueratosis congénita.
Marfa del Mar Aracil Cayuela aho-
raestudia su primer curso de Psi-
cologiaenlaUniversidad de Sala-
manca y ha vuelto a su instituto,
el Infante Juan Manuel de Murcia,
para aconsejar a los alumnos de
Bachillerato como afrontar el fi-
nal de sus estudios, basandose en
su experiencia personal,

@ Hace un afio eras alumna del
instituto Infante Juan Manuel de
Murcia y ahora vuelves a darle
una charla a los estudiantes.

3 Asi, es, El instituto me invito a
que fuera a contarle mi experien-
cia, ya que ellos deben haceraho-
ra un trabajo de investigacion, el
mismo que hice yo, Pensaron en
miyaque conmi proyecto conse-
gui el Premio Extraordinario de
Bachillerato de Investigacion que
otorga el ministerio de Educa-
cion.

0 ;Y de qué les hablaste?

@ Ellos estin pasando por lo que
yo. Con eltrabajo de investigacién
y la Selectividad son momentos
en los que estas muy nervioso. Yo
lo vivi con mucho agobio y ten-
sion, pero con planificacion todo
sale adelante. En cuanto a la Se-
lectividad, les comenté que lacla-

Maria del Mar Aracil Cayuela, en la puerta del instituto Infan

ve es estudiar al dig, y en lo rela-
cionado con el trabajo de investi-
gacion les hablé de mi experien-
cia,

3 ;Como fue?

L3 Yo presenté mi proyecto antes
delveranoy, de esta manera, an-
tes de Navidad ya estaba termina-
do. Durante el verano tuve la
oportunidad de poder trabajaren
el laboratorio de Maria Luisa Ca-
vuela, en La Arrixaca. Ademds,
por motivos personales no me fui
al viaje de estudios, por lo que
aproveché esos dias para seguir
trabajando en mi investigacion.

O ;Qué consejos le distes a los
alumnos?

O El wrabajo es responsabilidad
suya y deben tener mucha inicia-
tiva. En definitiva, vesto es lo que
aprendi tras realizar mi wabajo,
investigar es encontrar respuesta
aalgo que te inquieta. Asi que les
aconseje que no tengan miedo y
se tiren a la piscina,

O Tu trabajo fue Premio Ex-
traordinario de Bachillerato de
Investigacion, ;sobre qué trato?
[ En mi familia somos todos de
cienciasy poraquella épocayono
paraba de pensar sobré qué ibaa

te de Murcia. crstosaL osere

investigar. Estando con mis tios,
que son investigadores, empeza-
ron a hablar de unainvestigacion
sobre el pez Cebrayel cdncer, algo
que me gusto. Pero, poderrealizar
unainvestigacion de este tipo pre-
cisa de unos conocimientos que
exceden a los de una alumna de
Bachillerato, Asi que supe que el
pez Cebra se utiliza para investi-
garotros tipos de enfermedadesy
asi di con la disqueratosis conge-
nita(envejecimiento prematuro),
queessobrelo que sebaso mitra-
bajo.

O Ahora estudias Psicologia en

LaOpinidén

Salamanca, ;qué te ves hacien-
do enun futuro?

O Quiero acabar la carrera aqui y
despues salir al extranjero a seguir
formandome. En la Universidad
de Salamanca tienen un master
en Psiconeurologia, que esloque,
por ahora, me interesa, Asi que mi
mdxima esperanza para un futu-
ro serfa trabajar como investga-
dora en este campo.

O En Espana estamos viviendo
unafugadecerebrosdebidoala
crisis y la poca inversion en in-
vestigacion. ;Confias en que
cuando des el salto al mundo
profesional puedas desarrollar
tu carrera en tu pais?

O Creo que salir fuera es necesa-
rio para completar tu formacion,
pero si, me gustariavolver y poder
trabajar en Espana. Aqui tengo a
mifamiliaya mis amigos, vy en Es-
pana tenemos una gracia que no
la hay en ningn otro pais.

O ;Como ves el futuro de la in-
vestigacién contodos los recor-
tes que estd sufriendo?

O Esta dificil. Lo que tengo claro,
después de pasar por un labora-
torio, es que es una profesion en
la que se tiene que trabajar mu-
chisimo. Yano basta con ser bue-
no, hay que demostrar dia a dia el
trabajo, porlo quelainvestigacion
s un trabajo de currantes y sacri-
ficado. Muchos investigadores
trabajan por amor al arte y eso es
vocacion.

@ Tienes 20 anos, ademas de
formarteyestudiar, ;qué te gus-
ta hacer en tus ratos libres?

3 Supongo que lonormal para mi
edad: estar con mis amigos y salir
a bailar. También’me gusta la po-
eslayel deporte.

O ;Qué hay de cierto en que un
joven con un curriculum bri-
llante solo se dedica a estudiar?
3 Es un mito. En mi caso espero
que mis amigos lo corroboren (ri-
sas), Sacar buenas notas v tener
vida social no es que sea incom-
patible, es que es necesario. Si no
fuera asi tendria muchas caren-
cias personales. Debe haber un
equilibrio entre lo intelectual ylo
emocional



